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CIUDADANOS

m N'TRE todos suman siglos,
pero mantienen muy vivas
las ganas de trabajar. Un
orupo de anclanos de una
residencia de Benalmadena ha ela-
borado una serie de trabajos
manuales con motivos navidenos
para participar en un concurso
nacional, promovido por una fun-
dacion gue apova a la tercera edad.
«lil ano pasado gananios un pre-
mio por una postal navidena v este
ANO esperamos repetir con algtn
oalardony, comenta la terapeuta
ocupacional del centro Sar Torre-
quebrada, Rocio Prieto.

Junto a ella, un grupo de mayo-
res se afana por terminar los tra-
bajos para poder enviarlos a 1a sede
de 1a Fundacion Jorge Queraltd,
en Sevilla, que organiza el certa-
mern. Carolina Regules esta pin-
tando su tarjeta de Navidad, que
espera guste al jurado. «La he
hecho con todo mi carino. Las fies-
tas de Navidad son muy entrana-
bles», declara mientras coge un
rotilador para pintar una estrella
sobre la cartulina.

Los mavores de la residencia
han enviado trabajos para las cua-
tro categorias que componen el
concurso. Asi, en el apartado de
manualidades han confeccionado
con corcho un arbol de Navidad.
La tarjeta ha sido elaborada por
Regules. Kl belén es, sin duda, uno
de [0s trabajos mas originales, pues
se ha hecho con munecas, a 18s que
las residentes han vestido con tra-
jes bordados en papel.

Aplican una nueva
tecnica de poda a dos
pinos de mas de 200 anos

E. CABEZAS BENALMADENA

Estan considerados los arboles mas
antiguos de Benalmadena. Se tra-
ta de dos pinos pinoneros situados
en la urbanizacion La Haclenda,
en el nucleo del Pueblo. Con una
altura superior a los 12 metros,
estos ejemplares han vivido va en
tres siglos diferentes, pues se est1i-
ma que tienen alrededor de 200
anos. Ahora, técnicos municipa-
les han procedido a efectuar una
poda de rejuvenecimiento.

El objetivo de los trabajos era
reducir el peligro de caida sobre
las viviendas cercanas de varias
de las ramas. Para ello, 1os res-
ponsables de la empresa Cespa
—encargada del mantenimiento de
los jardines de la localidad—, en
colaboracion con técnicos de Pro-
o11sa, acometieron hace unos dias
los trabajos de poda, empleando
una técnica totalmente novedosa,
iImportada desde Suecia.
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Por altimo, en la categoria de
poesia, Francisca Pilar Someé, de
84 anos, ha escrito un texto en el
que recoge 1o que para esta mala-
oena suponen las fiestas navide-
nas. «Aprendi a escribir con ape-
nas 13 anos. Después exploto la
Guerra Civil v no pude seguir estu-
diandoy, apunta, mientras repasa
su culdada caligrafia. «;Vava letra
mas bonita que tienes, Francisca,
le dice la terapeuta. KElla, sonrola-
da, se emociona al empezayr a leer
el texto. «lis una fecha muv iImpor-

Asi, un total de diez operarios
se encargaron de cortar las ramas
con el método ‘lock-jack’ o puno
cerrado, valiendose de varias cuer-
das de escalada y de una platator-
ma movil para elevarse. En total,
se cortaron alrededor de 30 metros
clubicos de ramas, segun explico el
responsable de Cespa, Damian
Quintana, quien comentd que esta
es la mejor época del ano para rea-
lizar este tipo de podas.

Colahoracion

«L0S pInos presentan un buen esta-
do de salud», apunto el especialis-
ta. Para desarrollar estos trabajos,
los técnicos han contado con la
colaboracion de un jardinero sue-
cO, que ha asesorado sobre cOmo
desarrollar la técnica del ‘lock-
jack’. «Hemos tardado dos dias en
terminar. Todos los restos han sido
triturados para su posterior tra-
tamiento. Ya no habra riesgo de
caida de ramas», declaro.

tante, que desde hace mas de dos
mil anocs la celebra la humanidad»,
sostiene Some.

Entre tanto, otros mayores del
centro han subido a comer. «Tra-
tamos de gue estéen siempre ocu-
pados v perfectamente atendidos»,
sostlene Prieto, gulen destaca el
apovo de las monitoras Angeles
Arrovo v Karmele Lazplta a la
hora de animar a los ancianos a
concluir sus trabajos navidenos
para presentarios al concurso. «Los
premios son lo de menos. Lo hace-

maos porgue tenemos ilusion vy
ganas de sentirnos vivos y ttilesy,
matiza Regules, quien agradece 1as
atenciones que el personal de la
residencia presta a los ancianos.

En el centro se ofertan un total
de 170 plazas, de las que 92 estan
concertadas con la Junta de Anda-
lucia. Ademas, hay otras 20 plazas
en la unidad de estancia diurna.
De los participantes en el concur-
50, la mavoria son nmujeres, aun-
que también hay varios hombres,

seglin explica Prieto.

DIMENSIONES. Los arboles miden unos 12 metros de alto. /E.c.
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Programan un

taller de cuidados
para el bebe
dirigido a los
hombres

F.J. FUENGIROLA

El Area de Igualdad esta pre-
parando un novedoso taller
que tendra lugar los dias 12y
14 de diclembre y que persi-
oue la normalizacion en el
reparto igualitario de las tare-
as del hogar, en este caso en
algo tan necesario y agrada-
ble para los padres como el
proplo cuidado de sus bebés.

El taller cuenta con la cola-
boracion de la Fundacion de
Hombres por la Igualdad vy
contra la Violencia Sexista
(Fhivis). Ks totalmente gra-
tuito v consta de 20 plazas. La
edil de Igualdad, Ana Mata,
explicd que se trata de una
buena oportunidad para aque-
llos padres que desean cono-
cer consejos muy utiles a la
hora de cuidar a sus pequenos.
En este sentido, explicd que se
pueden apuntar también ague-
llos hombres que vayan a ser
padres proximamente.

El horario de las clases sera
de 20.00 a 21.30 horas, para
posibilitar asi que las perso-
nas interesadas puedan com-
paginar el taller con su jorna-
da laboral. Los Interesados en
conocer consejos y trata-
mientos utiles para el cuida-
do de los bebés deben apun-
tarse en el edificio de Servi-
ci10s Soclales. El plazo estara
ablerto hasta completar las 20
plazas del curso.

Proteccion Civil
dona a los
Bomberos dos
camillas para

tareas de rescate

E. C.

Nuevo impulso para la aten-
cl0n en caso de emergencias en
Benalmadena. El coordinador
local de Seguridad Ciudadana,
Antonio Palomo, ha informa-
do de la concesion de una sub-
vencion a Proteccion Civil por
parte de la Junta de Andalucia,
con cargo a los planes de Pro-
teccion Civil de ambito local
del ejercicio 2006. «Se trata de
una serie de ayudas concedi-
das desde el ente autondomico
para planes de emergencia
municipal», detallo.

Asli, la subvencion se ha des-
tinado a la adquisicion de dos
camillas de rescate: una de tipo
nido y otra de tipo pozo. «Pro-
teccion Civil ha donado 1as dos
camillas al Cuerpo de Bombe-
ros de Benalmadena, que
podran emplearlas para labo-
res de rescate en casos de emetr-
oencila, explico el coordinador
de Seguridad Ciudadana.




